Polis

museet

SAMTALSSTOD:
Prata med barnom

rekrytering till kriminella
gang!

Allt fér manga barn och unga rekryteras till
kriminella gang med allvarliga konsekvenser
som foljd. Vi vuxna maste prata med barnen
om detta och visa att det finns trygga vuxna
som kan hjalpa.

Genom att lyfta frdgan kan du gora stor
skillnad och oka chansen att barnet tar hjalp
om det behdvs. Detta samtalsstod kan hjalpa

dig i att prata med barnet om gangrekrytering.

Samtalet bygger pa att ni
tillsammans tittar pa den
korta filmen Min bdsta vin
(4.08) som handlar om Leo
som dras in i ett kriminellt
gang. Darefter pratar

ni om det som hander

Leo med hjalp av

en tidslinje.

Via QR-koden eller
polismuseet.se/skola/
utbildningsmaterial
hittar du filmen.

| samtalsstodet hittar du:

Forslag pa hur du kan lagga upp
samtalet.

En tidslinje som visar forloppet i filmen
och fragor att utgd fran nar ni pratar
om vad som hander i filmen.

En dvning om att saga nej och hur man
kan beratta for en vuxen.

Nar ni ser filmen och har samtalet kommer
ni att kunna prata om:

1. Hur involveringen in i kriminella géng kan
se ut och att konsekvenserna snabbt kan
bli mycket allvarliga.

2. Konkreta sdtt att saga nej till gangen.

3. Hur viktigt det ar att berdtta for en vuxen
sa att man sjalv eller ndgon annan kan fé
hjalp och hur man kan géra det.

Om barns involvering

Gangens satt att involvera barnen och vad
barnen kan tvingas gora férandras standigt.
|dag ar det exempelvis vanligare att barnen
rekryteras via sociala medier an i den fysiska
varlden. Du som vuxen behdver forsta hur
gangen far kontakt med barnen, vad barnen
kan tvingas utfora for uppdrag och vilka
varningstecken du kan se hos barnet.

Besdk polisens webbsida:
polisen.se/gangrekrytering for att Iasa mer
om amnet.

Om du kanner dig orolig for barnet behover
du agera.



Polis
museet

Vaga pratal

Nar du ser filmen tillsammans med barnet far
ni en chans att prata om det som annars kan
vara ganska svart att ta upp. For en del barn
kan samtalet flyta ganska fritt, fér andra barn
kan det vara bra att ha ett mer strukturerat
samtal. Detta samtalsstod hjalper med en
sadan struktur.

Du kan valja att anvanda alla delar, en av dem
eller ingen alls. Det viktigaste ar att ni hittar ett
satt att prata som passar er.

Stall 6ppna fragor och var nyfiken och
ickedomande. | samtalet ar det viktigt att
barnets frdgor, funderingar och kanslor far ta
plats.

Samtalet behover inte bli klart direkt. Det kan
fortsatta en annan dag. Det viktiga ar att visa
att du finns dar och att du foljer upp samtalet
vid ett senare tillfalle. Vaga fraga!

Sa gor du

Innan ni ser filmen

Avsatt en tid dar du och barnet kan prata.
Beratta for barnet varfor ni tittar pa filmen
tillsammans. Var nyfiken pa barnets tankar
och stall frdgor som 6ppnar upp. Ofta har
barnen sett eller hort ndgot om detta via t ex
sociala medier. Fraga t ex:

- Vad tanker du ndr du hér ordet giing?

- Det dr mdnga barn och unga som dras i in i
kriminella gang. Vad kanner du till om det?

- Har du sett eller hért ndgot pd néitet som du
tror/vet handlar om gang? Vad var det?

Nar ni ser filmen

Titta pa filmen tillsammans. Lyssna, inte bara
pa orden utan ocksd pa barnets reaktioner.
Kanske blir det tyst, kanske kommer manga
fragor - bada delarna ar okej.

Efter att ni har sett filmen

Borja med att fanga upp tankar och kanslor.
Bekrafta det som kommer upp. Starta med
fragor som:

- Var det ndgot sdrskilt du reagerade dver eller
undrar over i filmen?

- Vad tyckte du bdst om med filmen? Varfér

- Var det ndgot i filmen du inte tyckte om? Varfor?
- Vad tror du hande i slutet?

- Hur tror du Leo kande sig?

Anvand sedan fragorna till tidslinjen for
att prata mer om vad som hander Leo. Lat
barnet titta pa tidslinjen under samtalet.

GOr garna 6vningen dar barnet far trana pa
konkreta satt att saga nej och beratta for en
vuxen.

Folj upp och prata mer vid ett senare tillfalle.
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Prata om filmen med hjdlp av
tidslinjen

Leo ar inte en verklig person, men det som
hander honom har hant allt fér manga barn
och unga. Filmen visar ett sgtt som barn kan
rekryteras och involveras i gangen. Du som
vuxen behover se till att barnet forstar att det
kan g till och se ut pa manga olika satt. Ett
vanligt satt ar att barnen rekryteras via sociala
medier. Leo lockas att g& med i ganget, men
det &r ocksa vanligt att barnen hotas och
tvingas till att vara med. En del barn soker sig
sjalva till gangen.

Med hjalp av tidslinjen kan ni prata om vad
som hander Leo i filmen steg for steg. Utga
fran fragorna till varje del. Du valjer sjalv vilka
fragor du vill prata om. Lat barnet ha bilden
pa tidslinjen framfor sig under samtalet sé att
ni lattare kan prata om handelseforloppet.

Tva fragor kan stallas till samtliga delar:

*Vad hénder i denna del av filmen?

*Vad hade Leo, kompisen eller ndgon vuxen
kunnat géra hdr for att stoppa det som
hénder sen?

En mycket viktig del av samtalet ar att fa
barnet att forsta att det aldrig ar en bra idé
att involveras i gangen och hur viktigt det ar
att barnet pratar med en vuxen om nagot
liknande hander dem eller ndgon i deras
narhet. Forsta steget ar oftast att prata
med en vuxen barnet litar pd, men det kan
ocksa vara att kontakta Bris eller liknande
organisationer, socialtjansten eller polisen.

Ju tidigare barnet berattar, desto lattare ar det
att satta stopp for det som hander. Men det
ar aldrig forsent.

@) Leo foljer med

DO Leo gor uppdrag

€) Har ér Leo

]
~
“'L‘g
e Hur var Leo som person?

« Varfér pratade Leo inte om sina problem tror du?
Ve skulle du prata med om du var i Leos situation?

« Varfor foljer Leo med killarna?

* Vad hade Leo kunnat séga eller géra
om han inte ville félja med?

* PG vilka andra sdtt kan géngen fa kontakt med
barn och unga, tror du?

€) Leo far saker

o Hur mdr Leo nu tror du?
* Varfor ger de dldre killarna gdvor till Leo?

e Varfor bérjar Leo gbra "tjénster”

dt gdnget?
e Tror du att Leo ville géra de sakerna?
» Kompisen sdger att det blev vdrre, pd vilket sdtt?

6 Leo drar sig undan

e Hur tror du att Leo mdr?
e Hur tror du att kompisen madr?

@) Leovill beratta

* Det verkar som om Leo vill berdtta for

trénaren. Varfér gor han inte det, tror du?
e Hur brukar du géra ndr du mdste berdtta ndgot
Jobbigt for en vuxen?

@) Leo far ett uppdrag

e Hur tror du att Leo kdnner och ténker hdr?

« Vad kan Leo géra nu?

* Vad tror du hdnder i slutet?

® Hur tror du att Leos kompis och familj mér nu?
e Ndr hade det varit Idttast att sdtta stopp?

©) Sskottet
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Prata om hur man kan sdga
nej och be om hjdlp! (6vning)

P& baksidan av tidslinjen finns en évning
med tva korta texter, dar barnet med hjalp av
fragor ska komma med foérslag p& hur Leo kan
saga nej till ganget och hur han kan beratta
for sin mamma.

Lds en text i taget och lat sedan barnet
komma fram till foérslag pa vad Leo kan gora.

Kommentar - Leo vill sdga nej

| denna text utgdr vi fran att Leo inte vill folja
med de aldre killarna och kaka pizza, men att
han inte vet hur han ska saga nej. Barnet ska
forsoka att komma pa konkreta exempel pa
vad Leo kan saga for att ta sig ur situationen.
Kanske tanker barnet att det basta ar att
saga som det ar: att han inte vill, men det
kan kannas svart i situationen. Barnet kanske
kommer fram till att Leo kan saga att han
redan har atit, att han ser sin mamma pa
andra sidan torget eller att hans traning borjar
och tranaren kommer bli skitarg om han
kommer sent.

Denna ovning kan hjdlpa barnet att hitta satt
att saga nej i stunden. Det ar dock valdigt
viktigt att det inte stannar har. Barnet maste
forstd att han eller hon alltid behover beratta
for en vuxen om ett gang har forsokt att

dra in honom eller henne, hur det an sker.
Gangen ar hansynslosa och vuxenvarlden
maste stotta upp barnet.

Hdr hittar du tva till texter med situationer ni
kan prata om for att 6va att sdga nej. Ett
scenario handlar om rekrytering som sker via
sociala medier och ett om rekrytering via
penningtvatt/Swish.

Kommentar - Leo vill beratta

| den andra texten berattas det att Leo har
foljt med killarna for att ata pizza. Han har
insett att de ar kriminella och kanner sig radd
for vad som ska handa sen. Han vill inte dras
in i ganget. P& kvallen vill han beratta for sin
mamma, men han vet inte hur han ska bdrja
och vad han ska saga.

L3t barnet komma med forslag pa hur Leo
kan formulera sig for att kunna beratta. Det
kan t ex handla om meningar som “Lova att
inte bli arg. Jag mdste berdtta en jobbig grej som
hdnde idag”.

Barnet far ocksd komma pa satt Leo kan ta till
om han tycker att det ar for svart att att saga
det rakt ut. Det kan t ex handla om att skicka
ett sms, beratta for en annan vuxen som kan
hjalpa honom att beratta for mamman eller
att hitta en tid eller plats dar det kanns lattare
att prata, sdsom nar de aker bil eller gar en
promenad.

| samtalet runt denna situation kan du som
vuxen fa en bild 6ver hur barnet tanker nar
det galler att ta hjalp av en vuxen. Vad ar
barnet radd for? Hur ar det lattast for barnet
att prata? Var lyhord!

En viktig del av 6vningen ar att konkret
komma fram till vilken eller vilka vuxna som
barnet kan beratta for om nagot jobbigt
hander. Se till att barnet har ett namn

och ett satt att kontakta personen, t ex ett
telefonnummer.
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Ovning

Leo vill sédga nej

Leo och hans basta kompis sitter pa en bank innan
traningen. Tva killar kommer fram till dem. Killarna ar nagra
ar aldre. De borjar prata och skamta med Leo. Efter

ett tag sager de att de vill bjuda Leo och hans kompis pa
pizza. Kompisen skakar pa huvudet men Leo tvekar.

Leo forstar att killarna ar med i ett kriminellt gang. Han vill
egentligen inte folja med eftersom ar radd for att bli
indragen i ganget. Men han vet inte hur han ska saga ne;j...

e Hur kan Leo saga nej?

«Vad skulle Leo kunna gora om

ganget forsokte ta kontakt med
honom via sociala medier istallet?

Leo vill beratta

Det ar kvall. Leo sitter i sitt rum och stirrar in i vaggen.
Tidigare under dagen traffade han nagra aldre killar som
ville bjuda honom pa pizza. Han forstod att de var med i ett
kriminellt gdng, men han foljde anda med. Nu angrar han
sig. Leo kanner sig orolig. Han ar radd for att killarna
kommer att ta kontakt med honom igen och be honom att
gora olika uppdrag at dem. Han vill verkligen inte dras in i
ganget.

Han kikar ut fran sovrummet och tittar pa sin mamma som
sitter i soffan och kollar pa nyheterna. Han bestammer sig

« Vad kan Leo saga till sin mamma? for att han ska beratta om vad som har hant. Men han star
bara kvar och tittar. Det kanns som om fotterna har frusit
* Vilka andra satt finns for Leo att se till fast i marken. Han inte vet vad han ska saga eller hur
att mamman far veta vad som har hant, han ska bérja...

om han inte klarar av att saga det rakt ut?

* Vilka andra vuxna skulle Leo kunna
beratta for, om han tycker att det ar for
jobbigt att berdtta for sin mamma?

o Vilken vuxen skulle du prata med om
du var i Leos situation?




