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Introduktion till dig som använder materialet
Polisen har tagit fram detta utbildningsmaterial för att öka kunskapen om hur rekrytering av 
barn och unga in i kriminella miljöer går till. Materialet kan användas av personal i skolan, 
föreningslivet eller andra som möter barn och unga. 

Innehållet kan väcka starka känslor, oro och frågor. Materialet handlar om grov kriminalitet 
och om barn och unga som begår eller utsätts för allvarliga brott. Materialet innehåller bland 
annat filmer där en mor och en syster berättar om en son och en bror som dött på grund 
av gängkrimellas våld. Du som vuxen bedömer om materialet är lämpligt att använda 
för din grupp. 

Du kan bli den vuxna som barn eller unga vänder sig till om de hamnar i en svår situation. 
Då kan det vara bra att veta att det finns mer information på Polismuseets webb så att du 
kan stötta på ett bra sätt.

Målgrupp: Vi rekommenderar att använda materialet i årskurs 7–9 och gymnasiet, 
men det kan användas i årskurs 4–6 om du bedömer det som lämpligt. 

Tidsåtgång: cirka en lektion 

https://polismuseet.se/skola/informationsmaterial/gangsnacket--en-guide-for-viktiga-vuxna
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Vad känner du till om detta?

Vi vet att kriminella gäng 
rekryterar barn och 
ungdomar för att begå brott.
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Tülüns berättelse 
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https://www.youtube.com/watch?v=H8quqNpJKUk


”En riktig bror sätter dig inte i skiten”

• Vad tänker du när du hör Tülün berätta om sin son Emirhan?

• Tülün säger att det inte finns någon styrka i gängen. 
Hon säger också att det inte finns något brödraskap 
och att ”en riktig bror sätter dig inte i skiten”. 
Vad menar hon med detta?
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Hur försöker gängen locka in dig? 

De kriminella lockar med:
• Snygga kläder
• Pengar
• Bjuda på mat
• Gratis skjuts
• Uppmärksamhet
• Gemenskap
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Vad vill de kriminella att du ska göra? 

Uppgifterna kan verka små i början, 
men kan snabbt bli farliga:
• Hålla utkik och varna om polisen kommer
• Ta emot och hantera pengar
• Skicka vidare olagliga pengar, t.ex. via Swish
• Förflytta vapen eller narkotika
• Gömma vapen eller narkotika
• Bära de kriminellas vapen åt dem
• Sälja narkotika
• Hota eller råna personer
• Döda personer
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Alla kan bli rekryterade

• Inte bara tonåringar, 
även yngre barn

• Inte bara killar, även tjejer
• Det kan gå både fort och 

långsamt att bli rekryterad
• Det är inte alltid lätt 

att se eller förstå att någon 
blir rekryterad

Det är inte alltid som du tror
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Fridas berättelse 
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https://www.youtube.com/watch?v=swi3eSrhuUs


”Det är inte värt det”
Fridas bror drömde om ett bra jobb och ett bra liv. 
Han var inte med i något gäng, men ändå blev han skjuten. 

Fridas uppmaning är tydlig:

Gänglivet är bara en fasad. 
Vad du än gör – sätt inte din fot där. 
Du förstör för dig själv och du förstör för din familj. 

• På vilket sätt förstör man för sin familj? 
• Vad skulle du göra om någon försökte få med dig i ett gäng? 
• Hur skulle du kunna säga nej? 
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Det går inte att lyckas som kriminell 
                          – ingen kriminell mår bra
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https://www.youtube.com/watch?v=NE5vI7VjRMo


”Den flashiga världen är inte på riktigt”

Avhopparen säger att den flashiga världen inte är på riktigt. 
I själva verket mår man dåligt och kan tvingas skada andra 
människor. Ibland är dessa människor helt oskyldiga. 

Tänk dig att din kompis är på väg att gå med i ett gäng:
• Vad skulle du säga till kompisen?
• Vem tror du kan hjälpa kompisen 

att komma på rätt väg?
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Exempel:
• Skolkar
• Använder droger
• Känner sig förföljda och hotade
• Är förföljda och hotade
• Ljuger för familj och vänner
• Känner oro och ångest 
• Mår illa, har ont i magen

Många som är med i 
gäng mår mycket dåligt
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Du som är orolig för någon annan 
ska också be om hjälp!

Att stå bredvid och se på hur någon man bryr sig 
  mycket om riskerar att hamna i sammanhang som 
    man vet är farligt är svårt. 

      Du kanske märker att din pojkvän eller kompis
        börjar dra sig undan mer och mer, är stressad och 
           blir lätt arg. Han har också börjat använda dyrare
            märkeskläder, nyare mobiltelefoner. 

              Eller kanske har din bror eller kompis börjat skolka
               mer från skolan, blir irriterad om du frågar var han
                har varit, du får absolut inte kolla något bland
                 hans saker, han verkar känna äldre ungdomar 
                  som du vet är kriminella på något vis.
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Hit kan du vända dig 

för att få hjälp och stöd

Kontakta polisen

Ring 114 14 
eller 112 om det är akut

Kontakta Bris 

Ring 116 111
Mejla eller chatta 

på bris.se

Prata med en vuxen 

– en lärare, kurator
eller annan vuxen 

på din skola

Lämna tips som kan 
hjälpa polisen på 114 14

Kontakta socialtjänsten 
i din kommun
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