
Att ta, ha och dela nakenbilder på 
någon under 18 år kan vara olagligt. 

Om någon sprider dina nakenbilder, 
skickar oönskade nakenbilder, eller 
vill att du ska skicka nakenbilder på 
dig själv, vill vi på polisen att du ska:

• Stoppa kontakten

• Skärmdumpa (radera inget)

• Berätta för en vuxen du litar på 
 och polisanmäl så fort som möjligt

Kom ihåg att det aldrig är ditt fel.

Läs mer på polisen.se/delbart

HAR NÅGON 
SPRIDIT DINA 
NUDES?


