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Att saga nej!
- en 6vning i att saga nej till att bli rekryterad till
kriminella gang
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Kort om materialet

Detta material utgors av évningar vilka fokuserar pa att 6va strategier for att saga
nej till att dras in i gangkriminalitet. Matrialet ar ett komplement till Polismuseets
utbildningsmaterial om barn och unga som dras in kriminella natverk:

e Omungasomdrasinikriminella gdng

e Min basta van - om unga som dras in i kriminella gang

e Penningtvatt - om unga som tvattar pengar at kriminella gang.

Ovningsmaterialet ar framtaget for att passa elever fran arskurs 4 och
uppat. Syftet med materialet ar att eleverna pa ett konkret satt ska fa éva sig
i hur de kan agera eller vad de kan saga om kriminella natverk narmar sig
dem. Den sista 6vningen syftar till att eleverna ska fa reflektera kring hur
man kan prata med en vuxen om ndgot som kanns jobbigt att beratta om.

Materialet kan anvandas av larare, men ocksa andra vuxna som moter barn
och unga i sin yrkesutdvning, exempelvis kuratorer, socialpedagoger,
fritidsledare eller poliser kan anvanda materialet.

Hit kan du vanda dig
for att fa hjalp och stod:

B& £ Polisen BRIS

Prata med en vuxen Kontakta polisen Kontakta Bris
—det kan vara en foralder, —ring 114 14 eller 112 om — hos Bris far du prata med en
en larare eller nagon annan det ar akut. Du kan acksa kurator. Ring eller smsa 116 111.
vuxen du litar pa. lamna tips som kan hjalpa Du kan ocksa mejla eller chatta
polisen pa 114 14. pé bris.se. Du ar alltid anonym
och behéver inte berétta vem
du ar, om du inte vill.
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https://polismuseet.se/skola/Utbildningsmaterial/om-unga-som-dras-in-i-kriminella-gang/
https://polismuseet.se/skola/Utbildningsmaterial/min-basta-van---om-unga-som-dras-in-i-kriminella-gang/
file://///ad.polisen.se/Common/KA/Gemensamt%20adminstrativt/KA%20Nationell%20kommunikation/Polismuseet/Pedagogik/Utbildningsmaterial%202024/Penningtvätt%20–%20om%20unga%20som%20tvättar%20pengar%20åt%20kriminella%20gäng

Att arbeta med materialet

Den forsta delen i 6vningen bestar av tre olika scenarios dar kriminella natverk
forsoker rekrytera en ung person. Det forsta scenariot, "Leo och Pizzan”, handlar
om en kontakt som tas i den fysiska varlden, det andra, "Bilal och instagram”
handlar om kontakt via sociala medier och det tredje scenariot, "Elsa och swishen”
om rekrytering genom penningtvatt. Syftet med dvningen ar att ge eleverna
konkreta forslag pa vad de kan saga eller gbra om kriminella gang forsoker fa
kontakt med dem, samt visa pa olika satt som natverken far kontakt med barn och
unga.

Ovningarna kan genomféras genom att scenarierna kopieras ut och eleverna
arbetar med dem i grupper. En viktig del ar att |ata eleverna delge varandra
vad de har kommit fram till. Pa sa satt kan eleverna fa fler forslag pa hur man
kan agera och vad man kan saga. Ett annat alternativ ar att lata eleverna
gora rollspel utifran scenarierna eller att arbeta med de i helklass via
projektor.

Sist i materialet finns scenariot "Leo vill beratta”, som handlar om hur man
kan beratta for en vuxen om att man har fatt kontakt med ett kriminellt gang.
Fokus ar pa att hjalpa barnet i scenariot med satt hur han kan inleda ett
sadant samtal och vem barnet kan vanda sig till.

| detta material finns inledningsvis kommentarer till respektive scenario till
dig som larare. Darefter finns scenarierna som kopieringsunderlag till
eleverna.
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KOMMENTARER TILL ELEVUPPGIFTERNA

Scenario 1: Leo och Pizzan

Leo och hans basta kompis sitter pa en bank innan traningen. Tva killar kommer
fram till dem. Killarna ar nagra ar aldre. De borjar prata och skamta med Leo. Efter
ett tag sager de att de vill bjuda Leo och hans kompis pa pizza.

Kompisen skakar pa huvudet men Leo tvekar. Vad ska han gora? Leo forstar att de ar
med i ett kriminellt gang. Han vill egentligen inte folja med eftersom han kanner sig
radd for att bli indragen i ganget. Men han vet inte hur han ska saga nej...

Diskutera:

Hur kan Leo saga nej till de dldre killarna?

KOMMENTAR:

| detta scenario far det kriminella natverket kontakt med barnet/ungdomen pa en
fysisk plats. Scenariot utgar fran hur det gar till i Polismuseets film Min bésta vdn.

Forsok fa eleverna att komma med konkreta formuleringar om vad Leo kan séga for
att saga nej till att félja med de aldre killarna. Papeka att det ar okej, och kanske ocksa
bra att ljuga.

Exempel pa sadant som Leo skulle kunna séaga:

"Jag har precis atit.”

"Var traning borjar snart.”

"Min tréanare blir skitarg om vi kommer férsent till traningen”
"Min pappa kommer snart och hamtar mig.”

"Min mamma star dar borta.”

Belys ocksa vikten av att Leo och kompisen berattar om vad som har en hant for en
vuxen som de litar pa, sa att de kan fa hjalp ifall det skulle handa igen. Leo kan ocksa
tipsa polisen, eller ta kontakt med BRIS, eller andra stédfunktioner.

Det ar ocksa bra att ta upp att barnet eller ungdomen i manga fall kdnner personerna
ur gangen sedan innan. Hur ar det att sédga nej i en sddan situation?
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https://polismuseet.se/skola/Utbildningsmaterial/min-basta-van---om-unga-som-dras-in-i-kriminella-gang/

KOMMENTARER TILL ELEVUPPGIFTERNA

Scenario 2: Bilal och Instagram

Bilal tillbringar mycket tid pa Instagram. Han gillar speciellt konto dar en kille visar
upp sitt liv. Killen visar upp sina snygga klader och smycken. Nyligen har han képt en
ny bil. Bilal forstar att killen &r med i ett kriminellt géng. Bilal vet vilka konsekvenser
det kan fa att vara med i ett gang, och skulle aldrig vilja vara med sjalv. Samtidigt
tycker han ar livsstilen ar spannande och fortsatter darfor att folja killen.

En dag ser han att ett nytt konto har borjat félja honom pa Instagram. Det ar den
kriminella killen. Ganska direkt far Bilal ett direktmeddelande fran killen. De skriver
lite med varandra och snart skriver killen att han tycker att Bilal verkar skén och att
han vill att de ska snacka mer. Killen skriver att Bilal ska ladda ner appen Signal, sa
att de kan prata mer dar.

Bilal kdnner sig radd. Vad vill killen prata med honom om? Han forstar att det finns
en risk att killen kommer att sédga at honom att géra uppdrag at ganget. Han vet inte
hur han ska ta sig ur det har...

Diskutera: O LAS MER!
Pa polisen.se finns

¢ Vad kan Bilal géra nu? ) :
mer information om

rekrytering via
KOMMENTAR: sociala medier pa

. N . o . . sidan Sd kan den
Idag har rekryteringen pa manga satt flyttat fran fysiska platser till den digitala rekryeringen

digitala varlden, genom exempelvis sociala medier och krypterade chattar. . o4 unoq till
Den digitala rekryteringen gor att gdngen kan fa kontakt med ungdomar éver kriminalitet gé till.
hela landet och exempelvis hitta utférare till olika "uppdrag”, sasom

sprangningar eller skjutningar. Ibland ar det barnet eller ungdomen sjalv som tar

kontakt och staller sig till gangets férfogande.

Exempel pa vad Bilal skulle kunna goéra:

- Inte ladda ner den krypterade chatten.

- Skriva att hans foraldrar maste godkanna vilka appar han kan ladda ner.

- Blockera killens konto.

- Inte svara pa meddelandet.

- Stanga ner sitt konto/skaffa ett nytt konto.

- Rapportera killens konto till techplattformen, for att forhindra att killen forsdker
rekrytera andra barn och unga och/eller tipsa polisen.

- Prata med en vuxen for att fa stod i hur han ska gora.

Belys vikten av att Bilal behéver prata med en vuxen for att fa hjalp och stod. Det kan
ocksa vara bra att tillsammans med eleverna reflektera ¢ver varfor Bilal foljer kontot
fran borjan. Vad ar det som lockar? Vilka risker kan det finnas med att konsumera
innehall fran konton med prokriminella varderingar?

Nar det kommer till brott som sker i den digitala varlden &r det bra att papeka for
eleverna att det ar bra att ta en printscreen eller fota av det som skrivs, da det skulle
kunna anvandas som bevis i en eventuell brottsutredning.
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https://polisen.se/aktuellt/nyheter/nationell/2024/oktober/sa-kan-den-digitala-rekryteringen-av-barn-och-unga-till-kriminalitet-ga-till/
https://polisen.se/aktuellt/nyheter/nationell/2024/oktober/sa-kan-den-digitala-rekryteringen-av-barn-och-unga-till-kriminalitet-ga-till/
https://polisen.se/aktuellt/nyheter/nationell/2024/oktober/sa-kan-den-digitala-rekryteringen-av-barn-och-unga-till-kriminalitet-ga-till/
https://polisen.se/aktuellt/nyheter/nationell/2024/oktober/sa-kan-den-digitala-rekryteringen-av-barn-och-unga-till-kriminalitet-ga-till/

KOMMENTARER TILL ELEVUPPGIFTERNA

Scenario 3: Elsa och swishen

Elsa gar pa hogstadiet. Efter skolan ar hon ofta pa stan med sina kompisar. Nastan
varje dag ber hon sina féraldrar att swisha pengar sa att hon ska kunna kopa eller
ata nagot. "Det kanns som vi bara pratar via Swish” brukar hennes mamma skamta.

En dag i skolan sitter Elsa och pratar med en Adam som gar i parallellklassen. Elsa
tycker att Adam ar rolig och ganska sot, men hon har sett att han hanger med aldre
killar som hon tror ar kriminella.

Adam fragar plotsligt om Elsa kan géra honom en tjanst. Han sager att han behover
swisha 6ver 1500 till Elsa och att Elsa sedan ska swisha vidare pengarna till en av
Adams kompisar. Elsa kommer fa behalla 100 kronor som tack for hjalpen.

Elsa tycker inte att det kanns bra. | skolan har de pratat om penningtvatt och hur
kriminella gang utnyttjar unga personer for att skicka vidare pengar som kommer
fran brott. Men hur ska Elsa saga nej till Adam...

Diskutera:
e Hur kan Elsa saga nej till det Adam ber om? LAS MER!
/‘ : Pa polisen.se finns
KOM M E NTAR' information om hur
: unga kan skydda sig

fran att utnyttjas som
penningmalvakter.

Det ar vanligt att unga personer blir rekryterade till, eller erbjuder sig, att agera
penningmalvakter. Om Elsa sager ja till att ta emot pengarna kan det pa kort

sikt fa konsekvenser som att banken stéanger av hennes bankonto eller swish. Pa
langre sikt kan hon komma att démas for penningtvatt, men det finns ocksa en risk i
att hon blir allt mer indraget i ganget och ombeds eller tvingas att utféra andra
brottsliga handlingar, exempelvis att gdmma narkotika eller vapen.

Exempel pa sddant som Elsa kan saga:

"Nej, jag vill inte.”

"Mitt Swish funkar inte.”

"Jag har glomt |6senordet till mitt BankID.”

"Mina foraldrar kollar mitt Swish/bankkonto, och kommer undra var pengarna
kommer ifran.”

"Jag maste ga pa lektion nu”.

Belys vikten av att Elsa behover prata med en vuxen for att fa hjalp och stéd.

| utbildningsmaterial Penningtvidtt - om unga som tvéttar pengar at kriminella géng, kan
eleverna fordjupa sig i amnet. Materialet ar framtaget for att passa elever i arskurs
7-9, men med lararens anpassning kan delar av materialet dven anvandas for saval
yngre som aldre elever.
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https://polismuseet.se/skola/Utbildningsmaterial/penningtvatt/
https://polisen.se/utsatt-for-brott/polisanmalan/bedrageri/penningtvatt--malvakt/sa-skyddar-du-dig-mot-att-bli-penningmalvakt/
https://polisen.se/utsatt-for-brott/polisanmalan/bedrageri/penningtvatt--malvakt/sa-skyddar-du-dig-mot-att-bli-penningmalvakt/
https://polisen.se/utsatt-for-brott/polisanmalan/bedrageri/penningtvatt--malvakt/sa-skyddar-du-dig-mot-att-bli-penningmalvakt/

KOMMENTARER TILL ELEVUPPGIFTERNA

Leo vill beratta

Det ar kvall. Leo sitter i sitt rum och stirrar in i vaggen. Tidigare pa eftermiddagen
satt Leo och hans basta kompis pa en bank innan traningen. Da kom ett par killar
kom fram och fragade om de skulle folja med och kdka pizza. Leos kompis sa nej,
men Leo foljde med. Det var kul i bérjan, men Leo férstod snabbt att killarna var

gangkriminella.

Leo vet inte vad han ska géra. Han ar radd for att killarna kommer att ta kontakt med
honom igen och be honom att gora olika uppdrag at dem. Leo kdnner sig orolig och
vill verkligen inte dras in i ganget. Han kikar ut fran sovrummet och tittar pa sin
mamma som sitter i soffan och kollar pa nyheterna. Han bestammer sig for att han
ska beratta for mamma. Men han star bara kvar och tittar. Det kdnns som om
fotterna har frusit fast i marken. Han inte vet vad han ska saga eller hur han ska
borja...

Fragor:

e Vad kan Leo saga till sin mamma?

e Vilka andra satt finns for Leo att se till att mamman far veta vad som hant,
om han inte klarar av att saga det rakt ut?

e Vilka andra vuxna skulle Leo kunna beratta for, om han tycker att det ar for
jobbigt att beratta for sin mamma?

KOMMENTAR:

Scenariot utgar fran Polismuseets film Min bdsta vdn. | filmen ber Leo inte om hjalp
utan han drasin i ganget.

LAS MER!
Genom 6vningen kan eleverna ge varandra tips pa hur man goéra eller vad man kan ' . _
tanka pa nar man behdver beratta ndgot jobbigt som har hant for en foralder eller Lilla krisinformation

K o K %02 [ o | I har en sida med tips
annan vuxen. Hur kan man bdrja? Vad kan man saga? Finns det nagon plats eller till barn om vad de

nagot tillfalle d& det brukar vara lattare att prata? | bilen? Pa telefon? kan gora och hur de
kan be om hjalp, nar
de kanner sig oroliga,
radda och ledsna

Utifran den andra fragan kan eleverna hjalpa varandra med alternativa satt att att
beratta om nagot som ar svart att prata om. Ett satt kan till exempel vara att skriva
ner det man vill beratta och sedan Iata den vuxne lasa. Det finns ocksa exempel pa
barn som chattar med en stddfunktion, sdsom BRIS och sedan visar vad de har
chattat om fér den vuxne. Ibland kanske det kan kannas lattare att forst beratta for
nagon annan, sdsom en larare eller en annan viktig vuxen, som sedan kan hjalpa till
att beratta for foraldern.

Gallande fragan om vilka andra vuxna Leo hade kunnat prata med ar det bra att vara
konkret och uppmana eleverna att tdnka pa vilken eller vilka viktiga vuxna de sjalva
kan prata med om nagot liknande hander dem.

Polis 7
museet


https://polismuseet.se/skola/Utbildningsmaterial/min-basta-van---om-unga-som-dras-in-i-kriminella-gang/
https://lilla.krisinformation.se/kriskoll/om-du-ar-orolig

KOPIERINGSUNDERLAG

Scenario 1: Leo och pizzan <>

Leo och hans basta kompis sitter pa en bank innan traningen. Tva killar
kommer fram till dem. Killarna ar nagra ar aldre. De borjar prata och skdmta
med Leo. Efter ett tag sager de att de vill bjuda Leo och hans kompis pa pizza.

Kompisen skakar pa huvudet men Leo tvekar. Vad ska han gora? Leo forstar
att de ar med i ett kriminellt gang. Han vill egentligen inte folja med eftersom
han kanner sig radd for att bli indragen i ganget. Men han vet inte hur han
ska saga nej...

Diskutera:

¢ Hur kan Leo saga nej till de dldre killarna?
Skriv ner férslag pa vad Leo kan séga i pratbubblorna. Ni kan ocksa ge forslag pa
saker som han kan géra.

¢

Kan ni komma pa fler férslag pa vad Leo
kan saga eller vad han kan géra?
Skriv ner dem pa baksidan!
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KOPIERINGSUNDERLAG

Scenario 2: Bilal och Instagram

Bilal tillbringar mycket tid pa Instagram. Han gillar speciellt konto dar en kille
visar upp sitt liv. Killen visar upp sina snygga klader och smycken. Nyligen har
han kopt en ny bil. Bilal férstar att killen ar med i ett kriminellt géng. Bilal vet
vilka konsekvenser det kan fa att vara med i ett gdng, och skulle aldrig vilja
vara med sjalv. Samtidigt tycker han ar livsstilen ar spannande och fortsatter
darfor att folja killen.

En dag ser han att ett nytt konto har borjat félja honom pa Instagram. Det ar
den kriminella killen. Ganska direkt far Bilal ett direktmeddelande fran killen.
De skriver lite med varandra och snart skriver killen att han tycker att Bilal
verkar skon och att han vill att de ska snacka mer. Killen skriver att Bilal ska
ladda ner appen Signal, sa att de kan prata mer dar.

Bilal kénner sig radd. Vad vill killen prata med honom om? Han forstar att det
finns en risk att killen kommer att sdga at honom att géra uppdrag at ganget.
Han vet inte hur han ska ta sig ur det har...

Diskutera:

e Vad kan Bilal géra nu?
Skriv ner férslag pd vad Bilal kan géra eller skriva i rutorna.

e
Kan ni komma pa fler férslag pa vad
Bilal kan gora eller vad han kan
skriva till killen? Skriv ner dem pd
baksidan!
o
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KOPIERINGSUNDERLAG
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Scenario 3: Elsa och swishen

Elsa gar pa hogstadiet. Efter skolan ar hon ofta pa stan med sina kompisar.
Nastan varje dag ber hon sina foraldrar att swisha pengar sa att hon ska
kunna kopa eller ata nagot. "Det kdnns som vi bara pratar via Swish” brukar
hennes mamma skamta.

En dag i skolan sitter Elsa och pratar med en Adam som gar i parallellklassen.
Elsa tycker att Adam ar rolig och ganska sot, men hon har sett att han hanger
med aldre killar som hon tror ar kriminella.

Adam fragar plotsligt om Elsa kan géra honom en tjanst. Han sager att han
behdver swisha 6ver 1500 till Elsa och att Elsa sedan ska swisha vidare
pengarna till en av Adams kompisar. Elsa kommer fa behalla 100 kronor som
tack for hjalpen.

Elsa tycker inte att det kanns bra. | skolan har de pratat om penningtvatt och
hur kriminella gang utnyttjar unga personer for att skicka vidare pengar som
kommer fran brott. Men hur ska Elsa saga nej till Adam...

Diskutera:

¢ Hur kan Elsa saga nej till det Adam ber om?
Skriv ner férslag pd vad Elsa kan sdga eller gbra i pratbubblorna.

3

\¢

Kan ni komma pd fler férslag pd vad Elsa

kan sdga eller vad hon kan géra?
Skriv ner dem pa baksidan!
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KOPIERINGSUNDERLAG
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Leo vill beratta r

Det ar kvall. Leo sitter i sitt rum och stirrar in i vaggen. Tidigare pa
eftermiddagen satt Leo och hans basta kompis pa en bank innan traningen.
Da kom ett par killar kom fram och fragade om de skulle félja med och kaka
pizza. Leos kompis sa nej, men Leo féljde med. Det var kul i bérjan, men Leo
forstod snabbt att killarna var gangkriminella.

Leo vet inte vad han ska gora. Han ar radd for att killarna kommer att ta
kontakt med honom igen och be honom att géra olika uppdrag at dem. Leo
kanner sig orolig och vill verkligen inte dras in i gdnget. Han kikar ut fran
sovrummet och tittar pa sin mamma som sitter i soffan och kollar pa
nyheterna. Han bestammer sig for att han ska beratta féor mamma. Men han
star bara kvar och tittar. Det kdnns som om fétterna har frusit fast i marken.
Han inte vet vad han ska saga eller hur han ska bérja...

Fragor:

e Vad kan Leo saga till sin mamma?
Ge exempel pd formuleringar som han kan bérja med och vad han kan sdga.

e Vilka andra satt finns for Leo att se till att mamman far veta vad som
hant, om han inte klarar av att saga det rakt ut?

e Vilka andra vuxna skulle Leo kunna beratta fér, om han tycker att det
ar for jobbigt att beratta for sin mamma?
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